
今回のテーマ：「リハビリ栄養」 

スタッフ：原田　純　胡内　奎祐　手島　拓斗 
　　　　　　　　　　　　　　　(理学療法士) 

「リハ栄養について」 
～講師：柴田　康太郎～ 

 

TEL： 0742-81-7810 ご 　 予 　 約 
お問い合わせ 

第３回 

2019年 
10月19日 8:50-9:50 

いぬいクリニック　リハビリ室にて 

予約申込無料！	第5回	

日時	

内容	

リハビリテーション栄養という言葉をご存知ですか？	
健康的な毎日を送るには、運動はもちろん栄養のバランス
を考えた食事も大切です。この教室に参加して、皆様も一
緒に健康な身体つくりを目指しましょう！	

土 


